
　志布志市では、毎月育児・栄養相談を実施しています。　

　気分転換もかねてお気軽におこしください。お待ちしています。

場所

時間

対象者

内容

１０月３０日（水）

１月２９日（水）

１１月２８日（木）

２月２７日（木）

６月２８日（金）

７月２６日（金）

０歳～就学前までの乳幼児、育児中で不安や相談がある方、妊娠中の方

１２月２０日（金）

９月２７日（金）８月２０日（火）

※ 感染症の流行の状況により中止する場合があります。来場する前に市報
や問合せ先で確認をお願いします。

＜問合せ先＞
志布志市役所　保健課　健康支援係
　　　　　　　　　　　TEL　474-1111（内線１６５・１７０）

３月２６日（水）

・身長、体重の計測(乳幼児）
・個別相談（発育、発達、育児、栄養（離乳食）、歯のこと　等）

午前１０時３０分～１２時まで（都合のよい時間におこし下さい）
＊栄養相談については、午前11時15分以降にお越しいただいた方が待ち時間が少
ないと思います。事業と同時進行の為、お待ちいただくことがありますが、御了承くだ
さい。

志布志市健康ふれあいプラザ

日程

４月２６日（金） ５月２９日（水）


