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▼ �市内に店舗があれば、どなたでも掲載

できます。（原則として、子どもから高

齢者まで広く市民が利用できる飲食店、

雑貨店、サービスなど）

▼ �情報を広報紙 + 市公式 LINE で配信

▼ �掲載料無料

　（読者プレゼントの提供をお願いします）

詳しくは市役所 総合政策課

広報・地域政策グループ

（℡ 472-1111）まで

読者プレゼント

「424  FAN  FUN  FAIR」

掲載希望店舗

大 募 集

FANFAN FUNFUN
424424424

FAIRFAIRFAIR
AAA UU

【今月の表紙】 あっちもこっちも泥だらけ
　泰野小学校の全校児童が泥だらけになりながら、ど
ろんこフラッグやドッジボール、ミニバレーなどを楽
しみました。ミニバレーには、保護者や校区コミュニ
ティ協議会も参加し、大人も子どもも、参加者一同泥
だらけ。笑顔あふれる交流の機会となりました。

志布志市公式ホームページ
志布志市のイベントや行政情報
まちの話題「志あふれるトピッ
クス」などを掲載しています。

水道課が移転しました（８月 13 日）
住所　〒 899-7103 

　　　志布志市志布志町志布志 533 番地１

直通番号　099-472-3761

（直通番号にかけてもつながらない場合は、099-472-

1111 におかけください）

開庁時間　午前８時 30 分から午後５時 15 分まで

駐車台数　６台

鹿児島県産の黒毛和牛をメインに、自慢のお肉や一品料理

を、お酒と一緒にカジュアルに堪能してもらえるように心

がけています。食後には、大将＆女将の特製手作りスイー

ツもどうぞ。ご家族はもちろん、団体での貸し切りも可能

です。銀座街で、みなさんのお越しをお待ちしております！

焼肉さかいからのメッセージ
▲ 居心地の良いモダンなつくりの店内。カウンター▲ 居心地の良いモダンなつくりの店内。カウンター
席の他、個室も多数完備。プライベートな空間でお席の他、個室も多数完備。プライベートな空間でお
いしいお肉をゆっくりと味わえますよ！いしいお肉をゆっくりと味わえますよ！

▲  出汁のきいたスープに牛肉と豆腐を加えた特製▲  出汁のきいたスープに牛肉と豆腐を加えた特製
肉うどん。お酒のあとのシメにもぴったり！これだ肉うどん。お酒のあとのシメにもぴったり！これだ
け食べに来る人もいるほどの人気メニューです。け食べに来る人もいるほどの人気メニューです。

特選カルビ・上ロース・炙り牛刺しなど、鹿児島県産のお

肉を中心に、ぜいたくに味わえるコースです。一番人気の

上タン塩は、歯ごたえがありながらも柔らかくてとっても

ジューシー。レモンをかけてさっぱりとどうぞ。また、自

家製キムチは、ごはんと焼肉のお供にぴったりな逸品です！

特選 盛り合わせコースおすすめは？

市公式 LINE アカウントからも

応募ができるようになりました！
毎月、広報紙発行日の 19 時に、読者プレゼントの情報と応募フォー

ムを配信。メニューにある「プレゼント」からも応募できます。

志布志市公式 LINE アカウント

にぜひ登録を！
詳しくは、28 ページをご覧ください。

FANFAN FUNFUN
424424424

FAIRFAIRFAIR
AAA UU

今月のプレゼント今月のプレゼント

焼肉さかいで使える

お食事券 1,000 円分
10 名様にプレゼント

焼肉さかい
〈住所〉志布志町志布志 3-21-25

〈営業時間〉
月曜～木曜 18 時～24 時（23 時 L.O.）
金曜・土曜 18 時～2 時（1 時 L.O.）

〈定休日〉日曜

℡ 099-408-0020
最新情報は、
インスタグラムで ▶

焼肉さかい焼肉さかい
銀座街で味わえる絶品のお肉！銀座街で味わえる絶品のお肉！

今月は…今月は…

志布志のファン（FAN）が楽しく（FUN）なれる読者プレゼント企画志布志のファン（FAN）が楽しく（FUN）なれる読者プレゼント企画
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令
和
６
年
８
月
８
日
木
曜
日
16
時
42
分
。

　

日
向
灘
の
深
さ
31
㎞
で
地
震
が
発
生
し
、
宮
崎
県
日
南
市
で
最
大

震
度
６
弱
を
観
測
し
ま
し
た
。
鹿
児
島
県
内
で
も
、
大
崎
町
で
震
度

５
強
を
観
測
。
本
市
も
震
度
４
の
強
い
揺
れ
を
観
測
し
、
崖
崩
れ
や

建
物
の
瓦
が
落
ち
る
な
ど
の
被
害
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
8
月
下
旬
に
は
台
風
10
号
も
列
島
を
襲
い
ま
し
た
。

　

自
然
災
害
は
、
い
つ
起
き
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
今
す
ぐ

に
で
も
、
身
の
回
り
の
備
え
を
再
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

自
然
災
害
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す

備
え
は
で
き
て
い
ま
す
か
？

◀
地
震
に
よ
り
崩
落
し
た
現
場
（
志
布
志
町
帖
） ▼地震の影響で落下した体育館の外壁（有明町伊﨑田）

地
震
へ
の
備
え

台
風
へ
の
備
え

① 

家
具
類
の
転
倒
、
落
下
防
止
対
策

　

家
具
な
ど
は
固
定
し
、
転
倒
・
落
下

を
防
ぐ
対
策
を
行
い
、
避
難
経
路
が
確

保
で
き
る
配
置
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

② 

け
が
の
防
止
対
策

　

食
器
棚
や
窓
な
ど
、
ガ
ラ
ス
の
飛
散
防
止
対
策
を
行
い
ま

し
ょ
う
。避
難
時
の
け
が
を
防
ぐ
た
め
、ス
リ
ッ
パ
や
ス
ニ
ー

カ
ー
を
身
近
に
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

③ 

非
常
時
持
ち
出
し
品
の
準
備

　

非
常
時
持
ち
出
し
品
の
置
き
場
所
を

決
め
、
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

④ 

家
族
で
話
し
合
い
を
し
て
お
く

　

自
分
た
ち
の
避
難
経
路
や
避
難
場
所

を
再
確
認
し
、
家
族
の
役
割
分
担
や
安

否
確
認
方
法
な
ど
を
決
め
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

⑤ 

地
域
の
危
険
性
を
把
握
し
て
お
く

　
「
志
布
志
市
総
合
防
災
マ
ッ
プ
」

を
確
認
し
、
お
住
ま
い
の
地
域
や

職
場
近
く
の
危
険
箇
所
な
ど
を
把

握
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

⑥ 

防
災
に
関
す
る
知
識
を
身
に
つ
け
る

　

新
聞
や
テ
レ
ビ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
活
用
し
、
日

頃
か
ら
防
災
に
関
す
る
情
報
収
集
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

⑦ 

防
災
に
対
す
る
行
動
力
を
高
め
る

　

防
災
訓
練
な
ど
に
参
加
し
、
初
期
消

火
や
応
急
救
護
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
身
に
つ

け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

⑧ 

消
火
の
備
え
を
忘
れ
ず
に

　

火
災
の
発
生
に
備
え
て
、
消
火
器
な

ど
を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

⑨ 

火
災
の
早
期
発
見
、
防
止
対
策

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
に
加

え
、
普
段
使
用
し
て
い
な
い
家
電
製

品
の
コ
ン
セ
ン
ト
は
抜
い
て
お
く
な

ど
火
災
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
取
組
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

⑩ 

家
屋
や
塀
の
強
度
確
認

　

家
屋
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
は
、
必
要
な
補
強
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

① 

家
の
周
り
の
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う

　

大
雨
が
降
る
前
、
風
が
強
く
な
る
前

に
、
窓
や
雨
戸
は
閉
め
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
風
で
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
も
の
は
建

物
の
中
へ
格
納
し
ま
し
ょ
う
。

② 

家
の
中
に
必
要
な
物
を
揃
え
ま
し
ょ
う

　

停
電
に
備
え
、
懐
中
電
灯
や
携
帯
ラ
ジ
オ
、
非
常
食
や
飲

料
水
、
生
活
用
水
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

③ 

避
難
場
所
の
確
認
を
行
い
ま
し
ょ
う

　

指
定
さ
れ
て
い
る
避
難
所
の
確
認
、
避
難
所
ま
で
の
安
全

な
経
路
に
つ
い
て
確
認
し
て
お
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④ 

最
新
の
気
象
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　
「
台
風
情
報
」
や
「
警
報
・
注
意
報
」
な
ど
に
つ
い
て
、

気
象
庁
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
か
ら
最
新
の
情
報
を
入

手
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑤ 

接
近
中
は
不
要
な
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う

　

雨
で
水
量
の
増
し
た
河
川
や
側
溝
は
大

変
危
険
で
す
の
で
、
む
や
み
に
近
づ
か
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
不
要
な
外
出
は

控
え
、
台
風
が
過
ぎ
去
る
の
を
待
ち
ま

し
ょ
う
。
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「
通
い
の
場
」
っ
て
ど
ん
な
場
所
？

　

高
齢
者
の
方
々
が
「
日
常
的
に
」「
お
住
い
の
地
域
で
」

「
地
域
の
方
々
と
ふ
れ
あ
う
」
こ
と
が
出
来
る
場
で
す
。

　

通
い
の
場
が
市
民
の
身
近
な
場
所
に
あ
る
こ
と
で
、
地

域
の
支
え
合
い
の
仕
組
が
自
然
と
で
き
、
孤
独
・
孤
立
予

防
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
が
で

き
る
こ
と
で
、
防
災
・
防
犯
の
意
識
が
高
ま
り
、
地
域
の

安
全
・
安
心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ど
う
し
て
「
通
い
の
場
」
が
必
要
？

　

通
い
の
場
の
活
動
は
、
健
康
づ
く
り
や
生
き
が
い
づ
く

り
、
仲
間
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
高

齢
者
の
健
康
維
持
や
介
護
予
防
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
通
い
の
場
は
、
地
域
の
住
民
が
集
い
、
つ
な
が
り

が
生
ま
れ
る
場
で
あ
る
と
と
も
に
、
高
齢
者
が
時
に
担
い

手
、
時
に
支
え
ら
れ
る
立
場
と
な
り
、
活
躍
で
き
る
場
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
地
域
共
生
社
会
の
実
現
と
い
う
観
点
か

ら
も
重
要
な
取
組
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
研
究
か
ら
、
通
い
の
場
に
参
加
す
る
こ
と

で
、
通
い
の
場
以
外
の
社
会
参
加
の
機
会
が
増
え
、
健
康

意
識
が
高
ま
る
こ
と
や
、
認
知
症
の
発
症
リ
ス
ク
が
低
下

す
る
こ
と
、
趣
味
・
ス
ポ
ー
ツ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の

社
会
参
加
の
機
会
が
多
い
ほ
ど
、
う
つ
発
症
リ
ス
ク
や
要

介
護
リ
ス
ク
が
低
下
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
「
平
均
寿
命
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と

が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
そ
の
年
に
生
ま
れ
た

人
が
何
歳
ま
で
生
き
ら
れ
る
か
を
示
し
た
も
の
で
す
。

　

で
は
、「
健
康
寿
命
」
と
い
う
言
葉
は
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。
こ
れ
は
、
実
際
の
病
気
の
有
無
に
関
わ
り
な
く
、

介
護
を
受
け
た
り
寝
た
き
り
に
な
っ
た
り
せ
ず
、
活
動
性

の
高
い
状
態
で
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
期
間
の

こ
と
で
す
。
こ
の
「
平
均
寿
命
」
と
「
健
康
寿
命
」
の
差

が
短
い
ほ
ど
、
自
立
し
た
生
活
と
な
り
、
理
想
的
な
人
生

の
最
終
段
階
を
迎
え
ら
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
は
ど
う
し
た

ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

右
の
グ
ラ
フ
を
み
て
い
た
だ
く
と
、
脳
卒
中
や
認
知
症

は
、
長
年
の
生
活
習
慣
な
ど
も
あ
り
、
自
分
で
は
防
ぎ
よ

う
が
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
転
倒
は
自
分
で

気
を
つ
け
た
り
、
脚
の
筋
力
を
鍛
え
た
り
す
る
こ
と
で
防

ぐ
事
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
下
の
表
の
よ
う
に
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
あ
る

人
ほ
ど
長
生
き
し
、
さ
ら
に
所
属
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
が

多
い
ほ
ど
要
介
護
状
態
に
な
り
に
く
い
と
い
う
調
査
結
果

が
あ
り
ま
す
。

共に助け合い　心豊かに 共に助け合い　心豊かに 
　生き生きと暮らせるまちを目指して　生き生きと暮らせるまちを目指して
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心臓病

認知症

脳卒中

骨折・転倒

関節の病気

35％30％0％ 20％15％10％５％

志布志市で介護が必要になる原因
（複数回答）

12.9％

21.2％21.2％
28.9％28.9％

18.2％18.2％
29.7％29.7％

28.2％28.2％
10.2％10.2％

9.6％9.6％
9.9％9.9％

7.2％7.2％

長生きの要因

つながりがある

太りすぎない

からだを動かす

お酒を飲みすぎない

タバコを吸わない

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 70％60％

65％65％

55％55％

31％31％

24％24％

20％20％

普段所属しているグループの数

←　

介
護
の
な
り
や
す
さ

０ ２１ ３つ以上 所属
組織数

７
％
減

９
％
減 22

％
減
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令和６年度志布志市ころばん体操一覧（28 カ所にて開催）
地域 校区 会場 開催曜日 開始時間

帖五区 平和公民館 金 10 時

東区
南大原公民館 火 13 時 30 分

個人宅（宇都） 土 13 時 30 分

田之浦 田之浦ふるさと交流館 月 10 時

八野 八野地区農業構造改善センター 水 10 時

夏井陣岳 夏井公民館 金 ８時 30 分

香月 南風交流館 木 10 時

安楽

安良公民館 火 ８時 30 分

安楽地区公民館 火 13 時 30 分

宮脇公民館 木 14 時

野神 岩屋公民館 月 14 時

山重
曲公民館 水 13 時

山重青少年館 月 ９時

原田 個人宅（供養松） 火 ９時

蓬原
川西地区公民館① 金 ９時 30 分

川西地区公民館② 水 ９時 30 分

通山
通山集会所 月 ８時 30 分

通山青少年館 木 13 時

有明

有明青少年館① 木 ９時

有明青少年館② 月 ９時 30 分

坪山公民館 火 ９時

伊﨑田
伊﨑田鍋公民館 水 14 時

茗ケ谷公民館 月 13 時 30 分

新橋

表公民館 月 14 時

西馬場陣屋 金 18 時 30 分

草之瀬公民館 火 ９時

泰野 三文字茶屋 木 ９時 30 分

尾野見 上中ふれあいの家 木 10 時

志
布
志

有
明

松
山

※お住まいの近くに開催場所がない場合は、５人以上で新たなグループをつくることもできます。

■お問い合わせ先： 保健課 地域介護グループ　℡ 474-1111（内線 362）

【ころばん体操のポイント】

① 童謡の音楽に合わせて、ゆっくり手足などを動か

します

② しっかりと呼吸をするために、　歌を歌います♪

③ 最初は６種類の体操をします。

　 動作は簡単！誰でもできます！！

　 おもりをつけて行うので、筋力アップにもつなが

ります。

　

市
で
は
通
い
の
場
と
し
て
、
平
成
29
年
か
ら
こ
ろ

ば
ん
体
操
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
28
カ
所
で
４
０
０
名
を
超
え
る
市
民
の
方
々

が
週
１
回
活
動
し
て
い
ま
す
。

参加者に聞いてみました

前はソロソロと歩いていたのに、今では

スタスタ歩けるようになってうれしいで

す！やめていたグラウンドゴルフもまた

できるようになりました。

ここで体操をするようになって、血圧

が下がったので薬の量が減りました。

現在 12 人で活動しています。足の運動をもう 1 回しようと

いう声が自主的にあがって今日は追加で行ったところです。

歌詞をかけ、めくる道具も参加者が作製してくれました。

▲歌詞をめくる作業もみんなで行って

います。それぞれが役割を担う事で、

誰が休んでも「ころばん体操」が実施

できるようにしています。

▶ CD 係の方が、おもりカバーの付け

替えや水分補給の時間をみて、音楽を

かけてくれています。

抜群のチームワーク

▲小林 祐子さん

▲丸目 泰雄さん

▲三浦トミ子さん

▲園屋 幸雄さん
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　　ミルクココアなどの寄贈に感謝

　志布志子ども食堂（代表 田浦 天志氏）、志布志郵
便局長会（代表 若松 俊二氏）より、食料品などの
寄贈を頂きました。市内の認定こども園や放課後児
童クラブ、民生委員などの訪問活動で活用予定です。

7/22

　　全国大会出場を報告

　市來 凛
り さ

咲さん（香月小２年）、坂口 倖
こ う こ

子さん（尾
野見小３年）、鶴水 寛

か ん た

大さん（昨年まで伊﨑田小）が
宮崎県少年少女空手道選手権で好成績を残し、全日本
少年少女空手道選手権（８月）への出場を決めました。

　　人権擁護委員へ委嘱状を伝達

　人権擁護委員に委嘱された谷口 誠一さん、木佐
貫 一也さんに対する伝達式が行われました（任期
３年）。委員は、地域の皆さんから人権相談を受け
たり人権の考えを広めたりする活動をしています。

7/25 7/24

　　同一焼酎で３連覇、初の殿堂入り

　若潮酒造株式会社（代表取締役 上村 雅彦氏）の
製造した「GLOW EP05」が「酒屋が選ぶ焼酎大賞」
にて 3 連覇の快挙を達成し、初の殿堂入りを果た
しました。受賞した焼酎は現在も販売しています。

　　文化芸術で交流を深める

　市文化協会有明支部（支部長 中本 冨士子氏）が
有明農業歴史資料館にて体験交流会を開催しました。
木彫り・陶芸・そば打ちなどを体験。協会員の親睦
を深めました。（11/3( 日 ) には文化祭を開催予定）

8/1 7/28

　　農地環境保全の取組で全国表彰

　野井倉下段地区環境保全協議会（会長 善宝 忠文氏）
が、農業農村整備優良地区コンクールにて全国水土
里ネット会長賞を受賞されました。地域一体での農
地保全・交流活動が評価されての受賞となりました。

7/23　　サッカーのまち志布志に集う

　８月１日から 12 日の期間、第 25 回志布志みなと
サッカーフェスティバルが開催されました。県内は
じめ、九州各地、関西などから約 70 校が参加し、毎
日熱戦が展開され、各校レベルアップに励みました。

　　「人権の花」中間観察式（泰野小）

　人権の花であるひまわりの花が満開になりまし
た。児童みんなでお世話し、一体の黄色が青空に鮮
やかに映えていました。花を育てることで、命の大
切さや思いやりの心などについて学んでいました。

8/18/1

　　鹿児島交響楽団が志布志市へ

　市文化会館にて株式会社コバルト技建（代表取締役 
中島 順一氏）協賛によるコンサートが開催されまし
た。楽団の奏でる音色や、合唱で共演した伊﨑田小５・
６年生に会場からは盛大な拍手が送られていました。

　　平和を祈って折り鶴献納

　伊﨑田小学校の児童と PTA が戦没者慰霊塔に折
鶴を献納しました。児童を代表して、6 年生の井畑 
尚
なお

さんと立和田 優
ゆ う が

雅さんが平和の作文を朗読し、
岡本 颯

そ う ま

真さんが折り鶴の贈呈を行いました。

8/18 8/6

　　移動式ミスト発生装置を寄贈

　大隅衛生企業（株）（代表取締役 栫井 敬志氏）か
ら子育て支援を目的とした地域貢献活動として、ミス
ト発生装置を寄贈して頂きました。学校での熱中症対
策として、運動会などで活用させていただきます。

　　大隅半島４市５町へ絵本を寄贈

　おおすみハナマルシェ（実行委員長 隈﨑 和代氏）
より市立図書館に絵本を寄贈して頂きました。隈﨑
さんは、「４市５町にそれぞれ違う本を寄贈してい
る。各地の図書館で楽しんでほしい」と話しました。

8/20 8/20
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　　グラウンドゴルフで交流深める

　地域コミュニティ連絡協議会主催の大会が開催さ
れ、各地域の代表 54 チーム、270 名が参加しました。
大会出場の最高年齢者は男性 96 歳、女性 90 歳で
幅広い年齢層の参加があり、交流が図られました。

　　野人岡野、サッカー人生を語る

　志布志子ども食堂（代表 田浦 天志氏）の主催で
教育講演会が開催され、サッカー元日本代表の岡野
雅行さんが、現役当時の経験を交えながら、諦めず
に挑戦し続けることの大切さを説かれました。

8/228/25

　　全ての人が働きやすい職場を追及

　鹿児島大学の学生 2 人が、市内をめぐり、女性が働
きやすい職場環境づくりを学びました。この取組は、
鹿児島大学の課題解決型インターンシップの一環で、
学生の成長、地域課題解決の双方が目的となります。

　　世界のコンテストで次々と最高賞

　鹿児島堀口製茶有限会社（代表取締役 堀口 大輔氏）
の製造する「カクホリ紅茶」が英国の「Great Taste」
にて最高賞３つ星を獲得しました。この他３つのコ
ンテストでも最高賞獲得の快挙を達成しています。

学 8/26

　　２階級制覇を達成（トランポリン）

　竹岡 遼
は る せ

世さん（香月小６年 トランポリンクラブ
RARA）が８月 23 ～ 25 日に開催された、宮崎オープン
2024 トランポリン競技選手権大会（Ｂクラス）で優勝
し、２階級制覇を成し遂げました。（昨年Ｃクラス優勝）

　　SAGA 2024 国スポへ出場（バレー）

　本市出身の３名が所属する川内商工バレー部（左
から中川 蒼

そ う し

司さん、加藤 幸
こ う た ろ う

太郎さん、宝満 大
そ ら

空さ
ん、）がインターハイに続き、国民スポーツ大会（10
月 6 日～ 9 日 佐賀県）への出場権も獲得しました。

祝 祝

田
舎
の
た
し
な
み
。【
９
月
】

お
手
軽
に
　
手
作
り
そ
ば

　

そ
ば
汁
（
鹿
児
島
弁
で
そ
ば
じ
ゅ
い
、
そ
ば
ず
い
）
は
、
家
庭
に
あ
る
野
菜
と
そ
ば
粉
を

練
っ
た
も
の
を
煮
込
ん
だ
料
理
で
す
。
ご
家
庭
で
優
し
い
味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
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、
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よ
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で
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具
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ど
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研
究
し
、
伝
承
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
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を
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覧
い
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ど
）」
を
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究
し
、
伝
承
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ー
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、
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き
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く
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■■
問
い
合
わ
せ
先

問
い
合
わ
せ
先
：：

農
政
畜
産
課

農
政
畜
産
課  

農
政
グ
ル
ー
プ

農
政
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
４
７
４

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
４
７
４‒‒

１
１
１
１
（
内
線
４
２

１
１
１
１
（
内
線
４
２
66
））

【作り方】

① 鍋に水、だし昆布、いりこを入れて火にかけて、だしを作る。だし昆布は沸騰

する前に取り出す。

② 大根、人参、生椎茸は太めの千切り、里芋は皮をむき、ひと口大に切る。厚揚

げは短冊切り、小松菜は３㎝長さに切り、深ねぎは斜め切りにする。

③ ①に②の材料を入れて煮る。一煮立ちしたら、薄口しょうゆとみりんで味付け

をし、火にかけておく。

④ そば粉をボウルに入れ、水を少しずつ加

えながら、そば粉に水がまんべんなくいきわ

たるようにする。

⑤ そば粉がひとかたまりになったら、こね

ていく。

⑥ まな板の上にそば粉を薄くふり、⑤を手で少し伸ばす。その後、麺棒を使って

３㎜厚さに伸ばし、幅１㎝、長さ４～５㎝の

短冊に切り分ける。

⑦ ③の材料に火が通ったら蒸発した分の水

を加え、再び沸騰させ⑥を手でほぐしながら

加え、そばに火が通るまで煮込む。

⑧ 器に盛り、小口切りの小ねぎを散らす。

【材　料】

【そば汁（４人分）】

そば粉 50g（1/2 カップ）
水 25cc だし昆布 長さ 15cm
そば粉（打ち粉用） 20 ～ 30g いりこ 10g
大根 120g 水 1.5ℓ
人参 80g
里芋 100g
生椎茸 ４枚 薄口しょうゆ 80cc
厚揚げ・深ねぎ・小松菜 それぞれ 50g 本みりん 60cc
小ねぎ 適量

だし
　　

出来上がりました�　煮込むうちに、打ち粉が溶け出してト

ロトロとした汁になり、美味しく出来上

がります。今回の具材のほかに鶏肉を

使ったそば汁もあります。野菜や鶏肉を

油で炒めてから煮込むとさらに風味が増

します。ぜひお試しください。
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全国の皆さまからたくさんの「志」をいただきました全国の皆さまからたくさんの「志」をいただきました

寄附額   67 億 6,519 万円

ＡＩチャットボット導入事業
　市民のニーズに合った質の高いサービスを提供
するために、ＡＩチャットボットを導入し、24 時
間 365 日、誰でも簡単に問い合わせができる環境
を整備しました。昨年度はごみ分別に関する質問
を中心に、約 6,400 回の利用がありました。市ホー
ムページや市公式 LINE でご利用いただけます。

ブック贈呈事業
　乳幼児の４ヵ月健診、小学校入学時、小学校卒
業時に本をプレゼントし、読書習慣を身につけて、
親子で本に親しみ、喜びを分かち合える時間をつ
くることを目的とした事業です。本をプレゼント
された子どもたちが読書に親しみ、心や知識がよ
り豊かになることへとつながります。

使用済み紙おむつ再資源化事業
　「持続可能な社会の実現」を目的に、紙おむつの
再資源化に取り組むため、専用回収 BOX の購入・
設置費用に充てました。今年度から使用済み紙お
むつを資源ごみとして回収する取組を市内全域で
開始しました。限りある資源を有効活用し、引き
続き市民一人一人のご協力をお願いします。

学校給食費補助事業
　児童生徒を養育する世帯の学校給食費を半額補
助するとともに、給食費値上げ分を補助すること
で経済的負担が軽減されるよう支援を行いました。
令和５年度は約 2,500 名の児童生徒が対象となり
ました。今年度は全額補助となり、より子育てし
やすい環境づくりに取り組んでいきます。

令和５年度
ふるさと納税
寄附受入金額

鹿児島県

第1位
全　国

第20位

◆寄附金の使い道（令和５年度）
　いただいた寄附金は、① 福祉に関する事業、② 教育文化に関する事業、③ 観光および生活環境に関する事業、

④ その他市長が必要と認める事業に活用されています。また、寄せられた寄附金は、それぞれ寄附の使い道

を指定されたうえでお申込みされます。令和５年度に実施された事業の一部をご紹介します。

志布志市ふるさと納税志布志市ふるさと納税

－感謝　ふるさと納税－

ふるさと納税における返礼品の不適正表示について
　ふるさと納税の返礼品の一部において、産地および品種などの不適正な表示があったことが、本市の内部調

査によって分かりました。今回の事態を厳粛に受け止め、同様の事案を起こさぬよう再発防止のための対策を

講じてまいります。寄附者をはじめ、関係者の皆様に多大なるご迷惑、ご心配をおかけする事態となりました

こと、深くお詫び申し上げます。

◆ふるさと納税返礼品提供事業者の募集について
　本市のふるさと納税制度の促進と地元特産品の PR を図ることを目的に、本市にふるさと納税をされた方に対し

て、地元特産品をお送りすることとしています。そこで、返礼品を提供していただける事業者を募集します。（個

人事業者も応募可）新たな販路の一つとして、ぜひご検討ください。

　■申込・お問合せ先： 港湾商工課 セールスグループ　℡ 099-473-1178

◆ふるさと納税返礼品◆　
ーピックアップー

　志布志市で有名な返礼品はう

なぎや牛肉ですが、これら以外

にも各サイトで多様なジャンル

の返礼品が出品されています。

　今回は、その中から２つの返

礼品を紹介します。

赤珊瑚チェーンネックレス
　古くから魔除け・厄除けとして身に着けられて

きた希少価値の高い赤珊瑚は、市内の事業者によっ

て加工され、美しいネックレスになります。

志布志湾ほうれん草
　子どもでも美味しく食べられる野菜づくりへの

取組の末に生まれた志布志湾ほうれん草。えぐみ

が少なく、サラダなどで生食できるのが魅力です。
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同
封
の
は
が
き
（
年
金

生
活
者
支
援
給
付
金
請
求

書
）
に
記
入
し
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

② �

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受
け

取
っ
て
い
る
方

　

引
き
続
き
要
件
を
満
た
し
て
い
る
場
合

は
、
翌
年
以
降
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

③ 

こ
れ
か
ら
年
金
を
受
給
す
る
方

　

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
請
求
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
：

市
民
環
境
課 

市
民
年
金
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
４‒

１
１
１
１
（
内
線
１
１
３
）

市
民
税
務
課 

市
民
税
務
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
２‒

１
１
１
１
（
内
線
２
２
１
）

総
務
市
民
課 

市
民
グ
ル
ー
プ

℡
４
８
７‒

２
１
１
１
（
内
線
２
２
６
）

● 

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
５
７
０‒

０
５‒

４
０
９
２

● 

鹿
屋
年
金
事
務
所

℡
０
９
９
４‒

４
２‒

５
１
２
１

年
金
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

～ 

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
っ
て
？ 

～

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的
年

金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一

定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を

支
援
す
る
た
め
に
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支

給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
受
け
取
り
に
は
請

求
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

【
対
象
と
な
る
方
】

① �

老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

で
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

● 

65
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

● �

世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
で
あ

る
こ
と

● �

前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得

額
の
合
計
が
87
万
８
９
０
０
円
以
下

で
あ
る
こ
と

② �

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を

受
給
し
て
い
る
方

● �

前
年
の
所
得
額
が

472
万
１
０
０
０
円

以
下
で
あ
る
こ
と

【
請
求
手
続
き
】

① 

新
た
に
支
給
対
象
と
な
る
方

　

９
月
上
旬
頃
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
お

知
ら
せ
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

�注射手数料　3,400 円

※�未登録の場合、別途登録手数料 3,000 円が必要です。

■問い合わせ先：
市民環境課 環境政策グループ ℡ 474-1111（内線 133）

総務市民課 市民グループ        ℡ 487-2111（内線 225）

市民税務課 市民税務グループ ℡ 472-1111（内線 234）

10 月 15 日（火）【有明地域】

実施時間 実施場所

９：30 ～９：50 伊﨑田青少年館

10：10 ～ 10：30 市役所下畜産指導センター

10：50 ～ 11：10 蓬原青少年館

11：30 ～ 11：50 通山青少年館

13：30 ～ 13：50 川西地区公民館

14：10 ～ 14：30 原田青少年館

14：50 ～ 15：10 野神青少年館

15：30 ～ 15：50 山重青少年館

10 月 16 日（水）【松山地域】

実施時間 実施場所

９：00 ～９：30 新橋地区公民館裏

９：40 ～ 10：10 泰野消防分団詰所（公民館近く）

10：20 ～ 10：50 尾野見地区公民館

10 月 17 日（木）【志布志地域】

実施時間 実施場所

９：00 ～９：10 八野地区農業構造改善センター

９：20 ～９：30 潤ケ野地区営農研修センター

９：50 ～ 10：00 旧天神ドライブイン前

10：10 ～ 10：20 志布志地区公民館分室

10：30 ～ 10：40 香月地区公民館

10：50 ～ 11：10 大田食堂（一丁田）

13：00 ～ 13：10 田之浦ふるさと交流館

13：20 ～ 13：30 森山地区生活改善研修センター

13：40 ～ 14：00 帖五区農産加工研修センター

14：10 ～ 14：20 公設地方卸売市場駐車場

14：30 ～ 14：45 市文化会館駐車場

14：55 ～ 15：10 平川商店（清水）

15：20 ～ 15：40 安楽地区公民館

令和６年度　狂犬病予防集合注射（第２回目）日程表令和６年度　狂犬病予防集合注射（第２回目）日程表

９
月
20
日
か
ら
26
日
ま
で
は
動
物

愛
護
週
間
で
す

　

動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
に
つ
い
て
の

関
心
と
理
解
を
深
め
る
た
め
、
毎
年
９
月
20

日
か
ら
26
日
ま
で
の
期
間
を
動
物
愛
護
週
間

と
定
め
て
い
ま
す
。

　

動
物
を
飼
う
こ
と
は
、
動
物
の
命
を
預
か

る
こ
と
で
す
。
飼
い
主
は
動
物
が
健
康
で
快

適
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、
社

会
や
近
隣
に
迷
惑
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
に
す

る
責
任
が
あ
り
ま
す
。

　

人
と
動
物
が
共
に
生
き
て
い
け
る
社
会
の

実
現
に
は
、
飼
い
主
の
モ
ラ
ル
と
マ
ナ
ー
が

必
要
で
す
。

◆
守
っ
て
ほ
し
い
5
か
条

１　

�

動
物
の
習
性
な
ど
を
正
し
く
理
解
し
、

最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
飼
う

２　

�

人
に
危
害
を
加
え
た
り
、
近
隣
に
迷
惑

を
か
け
な
い

３　

�

む
や
み
に
繁
殖
さ
せ
な
い

４　

�

動
物
に
よ
る
感
染
症
の
知
識
を
持
つ

５　

�

盗
難
や
迷
子
を
防
ぐ
た
め
、
所
有
者
を

明
ら
か
に
す
る

犬
の
適
正
飼
育

◆
犬
を
飼
っ
た
ら
市
に
登
録
を

　
「
現
在
居
住
し
て
い
る
市
区
町
村
に
飼
い
犬

の
登
録
を
す
る
こ
と
」

　

こ
の
こ
と
は
法
律
に
よ
り
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
登
録
さ
れ
た
犬
に
は
登
録
番
号

が
記
載
さ
れ
た
鑑
札
を
交
付
し
ま
す
。
鑑
札

を
首
輪
な
ど
に
付
け
る
こ
と
で
、
万
が
一
迷

子
に
な
っ
て
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
、
飼

い
主
の
も
と
へ
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆�

狂
犬
病
予
防
注
射

　

狂
犬
病
は
、
感
染
後
、
発
症
す
る
と
治
療

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
飼
い
犬
に
し
っ

か
り
と
予
防
接
種
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
で
、

愛
犬
を
狂
犬
病
か
ら
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
飼
い
主
自
身
や
そ
の
家
族
、
近
所
の
人

な
ど
へ
の
感
染
を
防
止
で
き
ま
す
。

　

市
で
は
以
下
の
日
程
で
狂
犬
病
予
防
集
合

注
射
を
実
施
し
ま
す
。

※�

集
合
注
射
の
際
は
個
別
通
知
書
を
必
ず
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

TOP IC

人
と
動
物
の
共
生
社
会
実
現
の
た
め
に

TOP IC

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
電
子
証
明
書
は

更
新
手
続
き
が
必
要
で
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー

ド
）
と
、
そ
の
カ
ー
ド
に
標
準
搭
載
さ
れ
る

電
子
証
明
書
（
署
名
用
電
子
証
明
書
、
利
用

者
証
明
用
電
子
証
明
書
）
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ

有
効
期
限
が
あ
り
ま
す
。

　

有
効
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
に
は
、
本
人
確

認
書
類
と
し
て
使
え
な
く
な
る
ほ
か
、
保
険

証
と
し
て
の
利
用
や
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
な
ど
の
機
能
が
使
え
な
く
な
り
ま
す
の

で
、更
新
手
続
き
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
更
新
時
期
に
つ
い
て
】

有
効
期
限
が
３
カ
月
未
満
に
な
っ
た
と
き

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
更
新
手
続
き

は
、
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き
を
兼
ね
て

い
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
電
子
証
明

書
の
更
新
対
象
の
方(

在
留
期
間
が
あ
る
外

国
人
の
方
を
除
く)

に
は
、
有
効
期
限
の
お

よ
そ
３
カ
月
前
に
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス

テ
ム
機
構
か
ら
更
新
手
続
き
の
通
知
書
が
普

通
郵
便
・
転
送
不
要
で
送
付
さ
れ
ま
す
。

【
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き
】

　

発
行
に
は
対
面
で
の
本
人
確
認
が
必
要
な

こ
と
か
ら
、
市
役
所
窓
口
で
の
み
更
新
で
き

ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
パ
ソ
コ
ン
に
よ

る
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

◆ 

本
人
が
手
続
き
を
す
る
場
合

● 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

● 

更
新
手
続
き
の
通
知
書

● 

６
桁
と
４
桁
の
暗
証
番
号

◆ 

代
理
人
が
手
続
き
を
す
る
場
合

● 

申
請
者
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

● 

代
理
人
の
官
公
庁
発
行
の
顔
写
真
付
き

本
人
確
認
書
類
1
点
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

● 

送
付
さ
れ
て
き
た
更
新
手
続
き
の
通
知

書
に
同
封
の
照
会
書
兼
回
答
書
（
本
人
が
必

要
事
項
を
全
て
記
載
し
、
同
封
の
封
筒
に
封

入
の
上
、
代
理
人
に
渡
し
て
く
だ
さ
い
。）

※ 

照
会
書
兼
回
答
書
が
手
元
に
な
い
方
は
、

一
度
の
来
庁
で
手
続
き
は
完
了
し
ま
せ
ん
。

　

更
新
手
続
き
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
：

市
民
環
境
課 

市
民
年
金
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
４‒

１
１
１
１
（
内
線
１
１
６
）
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健康カレンダー　日曜・祝日当番医健康カレンダー　日曜・祝日当番医

● 大隅広域夜間救急センター電話相談
　 ℡ 0994-45-4119
● 鹿児島県小児救急電話相談
　 ＃ 8000 または℡ 099-254-1186
●� 曽於医師会夜間急病センター
　 ℡ 099-482-5899
●� 都城市・北諸県郡管内の休日の救急診療機関
　 ℡ 0986-23-5555（テープ案内）

 日曜・祝日当番医   日曜・祝日当番医  健康カレンダー（９月・1 0 月）
パパママ教室（要予約） 【受付】９：15 ～９：25

９月 28 日（土）　　　　　　　　  ：健康ふれあいプラザ

ママの “ ほっと ” カフェ 【時間】10：00 ～ 12：00

10 月 10 日（木）　　　　　　　　    ：はぐくみランド

４・５カ月児相談 【時間】９：30 ～ 10：00

10 月９日（水）   　　　　　　　　   ：健康ふれあいプラザ

育児相談 【時間】10：30 ～ 12：00

９月 27 日（金）、10 月 30 日（水）   ：健康ふれあいプラザ

育児学級 【受付】９：30 ～９：50

９月 19 日（木）、10 月 18 日（金）   ：健康ふれあいプラザ

１歳児お誕生相談 【受付】９：30 ～ 10：00

９月 27 日（金）、10 月 30 日（水）：健康ふれあいプラザ

１歳６カ月児健診 【受付】13：00 ～ 13：30

10 月 23 日（水）　　　　　　　　：健康ふれあいプラザ

２歳６カ月児歯科健診 【受付】13：00 ～ 13：30

９月 18 日（水）　　　　　　　　：健康ふれあいプラザ

３歳児健診 【受付】13：00 ～ 13：30

９月 26 日（木）、10 月 24 日（木）：健康ふれあいプラザ

５歳児歯科検診 【受付】13：00 ～ 13：30

９月 25 日（水）、10 月 29 日（火）：健康ふれあいプラザ

10 月
６日 石神診療所 （内科、皮膚科） ℡ 474-0107

13 日 手塚クリニック （内科、外科） ℡ 472-5565

14 日 松下医院 （内科、外科） ℡ 472-1124

20 日 藤後クリニック （内科） ℡ 472-1237

27 日 山口内科 （内科） ℡ 473-1188

９月
15 日 みやじクリニック （内科、放、呼、胃） ℡ 471-5000

16 日 さくらやまクリニック （泌尿器科、内科） ℡ 472-1100

22 日 山下クリニック （内科、外科） ℡ 487-9001

23 日 大山病院 （内科） ℡ 472-1400

29 日 平川やの胃腸内科 （内科） ℡ 472-0145

※ �母子健康手帳を

もらうためには

事 前 申 込 が必要

です。

◀
申
込
は
こ
ち
ら

【助 成 内 容】

助成対象者 市の助成額・回数

生後６ヶ月以上 13 歳未満 1,500 円×２回

13 歳以上高校３年生相当以下※ 1 1,500 円×１回

65 歳以上 2,000 円×１回

60 歳以上 65 歳未満の方で内部障害（心臓
機能障害・腎臓機能障害など）の障害者手
帳１級相当者（市から個別にお知らせしま
す）※２

2,000 円×１回

妊娠中の方で母子手帳の発行がお済みの方 2,000 円×１回

※１  高校３年生相当：平成 18 年４月２日～平成 19 年４月１日生まれの方

※２  外部障害（肢体不自由など）の障害者手帳をお持ちの方は対象外

◆ 予防接種実施期間

　10 月１日（火）から

　令和７年２月 28 日（金）まで

◆ 自己負担額

　�各医療機関の接種費用から市の助成額を

差し引いた金額

　※接種費用は医療機関によって異なります。

◆ 接種場所

　・市内医療機関

　・市と契約する市外の医療機関

■問い合わせ先：

保健課 健康増進グループ

℡ 474-1111（内線 164）

TOP IC インフルエンザの予防接種を受けましょう

◆ 対象者

　市内に住所を有する方で、令和７年４月１日現在で 40 歳以上の方

　※６月に市の集団健診にて肺がん CT を受診された方は受診できません。

◆ 検診日程

　�松山地区　　10 月 15 日（火）～ 10 月 18 日（金）

　志布志地区　10 月 21 日（月）～ 10 月 25 日（金）

　　　　　　　10 月 28 日（月）～ 11 月１日（金）

　有明地区　　11 月５日（火）～ 11 月８日（金）

　　　　　　　11 月 11 日（月）～ 11 月 13 日（水）

　・各地区を巡回して検診を行います。詳しい日程は、送付してある受診票などをご確認ください。　

　・検診をご希望の方で、お手元に受診票などが届いていない方は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。

◆ 自己負担額

　100 円（70 歳以上の方は無料）

　※生活保護世帯、市県民税非課税世帯の方は減免申請により無料となりますので本人確認が出来るもの（運転

免許証、マイナンバーカード）をお持ちください。

■問い合わせ先： 保健課 健康増進グループ　℡ 474-1111（内線 167）

TOP IC 肺がん検診のお知らせ

　肺がんは、初期段階では特有の症状が出にくく、進行が進んでから症状が出ることが多いため、早期発見が非

常に重要です。40 歳を過ぎたら年に１回は定期的な検診を受けることをお勧めします。

９月 10 日から 16 日は「自殺予防週間」です
　９月 10 日の「世界自殺予防デー」にちなんで、毎年９月 10 日から 16

日までの１週間を自殺予防週間としています。自分自身や家族、友人、職

場の同僚など周囲の人の心の健康について目を向けてみませんか。

　悩みや不安を一人で抱え込まず、信頼できる人や相談窓口、かかりつけ医

や専門の医療機関（精神科・心療内科など）に早めに相談しましょう。また、

周りに心の不調のサインを出している人がいたら声をかけてみましょう。

こころの相談窓口（平日８時 30 分から 17 時 15 分まで）
　志布志市保健課　　　　　　　　℡ 474-1111（内線 194）
　志布志保健所　　　　　　　　　℡ 472-1021
　鹿児島県精神保健福祉センター　℡ 099-218-4755
　※ 相談窓口の詳細は市ホームページをご覧ください。

一人でも多くの方の協力が必要です。
● 日程　９月 26 日（木）
　　　　 ９時 30 分～ 11 時 30 分、12 時 45 分～ 16 時
● 場所　志布志市役所本庁舎　駐車場

献血を実施します
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■
問
い
合
わ
せ
先
：

総
務
課 

行
政
グ
ル
ー
プ　
　

℡
４
７
２‒

１
１
１
１
（
内
線
４
０
５
）

● �

鹿
児
島
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー

℡
０
９
９‒

２
２
４‒

３
２
４
７

司
法
書
士
に
よ
る
全
国
一
斉
「
法

の
日
相
談
会
」
の
ご
案
内

日
時　
10
月
５
日
（
土
）
10
時
～
16
時

場
所　

蓬
の
郷
（
有
明
町
蓬
原
）

■
問
い
合
わ
せ
先
：

● 

鹿
児
島
県
司
法
書
士
会

℡
０
９
９‒

２
４
８‒

８
２
７
０

か
ご
し
ま
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
出
張
登
録
閲
覧
窓
口
の
開
設

　

マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
の
出
張

登
録
閲
覧
窓
口
が
開
設
さ
れ
ま
す
。

完
全
予
約
制
の
た
め
、
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
事
前
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
21
日
（
土
）
９
時
50

分
～
16
時

場
所　

市
文
化
会
館
２
階
集
会
室
４

お
知
ら
せ

９
月
は
屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　

屋
外
広
告
物
と
は
、
常
時
ま
た

は
一
定
の
期
間
継
続
し
て
屋
外
で

公
衆
に
対
し
て
表
示
さ
れ
る
も
の

で
、
看
板
・
立
看
板
・
は
り
紙
・

広
告
塔
・
広
告
板
・
建
物
・
そ
の

他
の
工
作
物
な
ど
に
表
示
さ
れ
た

も
の
を
い
い
ま
す
。
屋
外
広
告
物

を
設
置
す
る
場
合
は
、
許
可
申
請

が
必
要
で
す
。

　

全
国
的
に
広
告
の
安
全
管
理
が

重
要
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
屋
外

広
告
物
を
管
理
す
る
事
業
者
に
つ

い
て
は
、
定
期
的
に
安
全
点
検
を

行
い
、
広
告
物
の
落
下
な
ど
に
よ

る
事
故
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
：

建
設
課 

建
築
住
宅
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
４‒

１
１
１
１
（
内
線
４
６
８
）

産
業
建
設
課 

産
業
建
設
グ
ル
ー
プ

℡
４
８
７‒

２
１
１
１
（
内
線
２
５
4
）

産
業
建
設
課 

産
業
建
設
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
２‒

１
１
１
１
（
内
線
４
６
８
）

令
和
６
年
全
国
家
計
構
造
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

全
国
家
計
構
造
調
査
は
、
家
計

に
お
け
る
消
費
や
所
得
、
資
産
な

ど
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
す
る
調
査
で
す
。
10
月

か
ら
11
月
ま
で
の
２
カ
月
間
に
渡

り
、家
計
に
お
け
る
収
支
や
貯
蓄
・

負
債
、
就
業
状
況
、
住
居
に
関
す

る
こ
と
な
ど
を
調
査
し
ま
す
。

　

調
査
書
類
が
配
布
さ
れ
た
皆
様

は
、
所
定
の
期
日
ま
で
に
調
査
へ

の
ご
回
答
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
か
た
り
調
査
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

調
査
対
象　
志
布
志
町
の
一
部
地
域 

調
査
期
間　

10
月
か
ら
11
月

■
問
い
合
わ
せ
先
：

情
報
管
理
課

　

 

情
報
統
計
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
４‒

１
１
１
１
（
内
線
３
２
６
）

行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　

９
月
、
10
月
は
行
政
相
談
月
間

で
す
。
行
政
相
談
員
は
、
総
務
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
行
政
に
対
す
る

意
見
、
要
望
や
相
談
を
受
け
付
け
、

助
言
や
関
係
機
関
に
対
す
る
通
知

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
17
日
（
木
）
10
時
～
15
時

場
所　

１
階
会
議
室

行
政
相
談
員  

３
人　

中
村 

睦
子

原
口 

済
、
中
村 

由
紀
美

■
問
い
合
わ
せ
先
：

● 

鹿
児
島
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

℡
０
９
９‒

２
０
８‒

１
１
５
０

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
＆

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

ミ
ニ
」
が
全
国
の
宝
く
じ
売
り
場

で
発
売
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市

町
村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環

境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
地
域

住
民
の
福
祉
向

上
の
た
め
に
使

わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
宝
く

じ
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
も
購

入
で
き
ま
す
。

発
売
期
間　

９
月
17
日
（
火
）
～

10
月
17
日
（
木
）

抽
選
日　

10
月
25
日
（
金
）

支
払
開
始
日　

10
月
30
日
（
水
）

■
問
い
合
わ
せ
先
：

●
県
市
町
村
振
興
協
会

℡
０
９
９‒

２
０
６‒

１
０
０
１

ベ
ト
ナ
ム
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

　

54
の
民
族
が
織
り
な
す
ハ
ー
モ

ニ
ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
12
日
（
土
）
14
時
か

ら
（
開
場
13
時
30
分
か
ら
）

場
所　

市
文
化
会
館

コ
ン
サ
ー
ト
協
力
券　
２
０
０
０
円

小
中
高
生　

５
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
先
：

● 

市
文
化
会
館

℡
４
７
２‒

３
０
５
０

犬
・
猫
里
親
さ
が
し
の
会

日
時　

10
月
13
日
（
日
）
11
時
～
15
時

場
所　
健
康
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
駐
車
場

里
親
に
な
る
た
め
の
条
件　

●�

家
族
と
し
て
大
切
に
お
世
話
し

て
く
だ
さ
る
方

●�

里
親
が
決
ま
っ
た
ら
、
双
方
に

手
続
き
料
千
円
が
発
生
し
ま
す

●�

不
妊
・
去
勢
手
術
が
済
ん
で
い

な
い
子
の
里
親
さ
ん
か
ら
は
、

犬
１
万
円
、
猫
５
千
円
の
預
か

り
金
を
い
た
だ
き
、
手
術
終
了

▼申込はこちら

「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします！「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします！

後
に
お
返
し
し
ま
す

●�

里
親
を
探
し
た
い
方
は
、
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ
先
：

犬
・
猫
と
共
生
を
め
ざ
す
会 

志
布
志

℡
０
８
０‒

５
２
６
８‒

３
２
０
３

消
費
生
活

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
著
名
人
を
名
乗
る

投
資
話
の
勧
誘
に
注
意

【
事
例
】
有
名
経
済
評
論
家
主
催

の
投
資
相
談
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
広
告
が
表

示
さ
れ
た
。
ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
成

功
体
験
談
に
惹
か
れ
登
録
し
た
。

１
０
０
万
円
を
振
込
む
と
、
利
益

を
増
や
す
た
め
追
加
の
振
込
を
指

示
さ
れ
、
別
の
口
座
へ
振
り
込
ん

だ
。
そ
の
後
も
次
々
と
勧
め
ら
れ
、

総
額
１
５
０
０
万
円
を
振
込
ん
だ
。

　

運
用
状
況
を
見
る
と
、
６
千
万

円
の
利
益
が
出
て
い
た
の
で
出
金

し
よ
う
と
し
た
ら
手
数
料
や
税
金

含
め
、
２
２
０
０
万
円
を
払
わ
な

い
と
出
金
で
き
な
い
と
言
わ
れ
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

● 

投
資
資
金
の
振
込
先
に
個
人

名
義
の
口
座
を
指
定
さ
れ
た
場
合

は
詐
欺
で
す
。
相
手
と
連
絡
が
取

れ
な
く
な
る
な
ど
被
害
回
復
は
困

難
で
す
。
安
易
に
資
金
を
振
込
む

こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先
：

● 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

℡
１
８
８
（
局
番
な
し
）

● 

志
布
志
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

℡
４
７
２‒

１
１
９
２

住
　
宅

市
営
住
宅
空
家
情
報

募
集
件
数

有
明
地
区
９
件　

松
山
地
区
15
件

志
布
志
地
区
16
件

申
込
締
切　

住
宅
に
よ
っ
て
締
切

日
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
：

�

建
設
課 

建
築
住
宅
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
４‒

１
１
１
１
（
内
線
４
６
８
）

産
業
建
設
課 

産
業
建
設
グ
ル
ー
プ

℡
４
８
７‒

２
１
１
１
（
内
線
２
５
４
）

産
業
建
設
課 

産
業
建
設
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
２‒

１
１
１
１
（
内
線
４
６
７
）

募
　
集

ク
ッ
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

「
ク
レ
ー
プ
作
り
体
験
」　

～
若
者
交
流
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
～

日
時　

10
月
13
日
（
日
）
10
時
～

12
時
30
分
（
予
定
）

場
所　

Ｊ
Ａ
あ
お
ぞ
ら
一
丁
目

（
有
明
町
野
井
倉
１
２
０
７
）

対
象　

20
人
（
20
歳
以
上
39
歳
以

下
の
独
身
男
女
）

参
加
費　

無
料

内
容　

み
ん
な
で
楽
し
く
ク
レ
ー

プ
づ
く
り
！
材
料
や
道
具
は
全
て

準
備
し
ま
す
。

申
込
締
切　

10
月
４
日
（
金
）
ま
で

準
備
す
る
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
：

● �

志
布
志
市
移
住
・
交
流
支
援
セ

ン
タ
ー　

エ
ス
プ
ラ
ネ
ー
ド

℡
０
９
９‒

４
０
１‒

０
４
０
５

フ
レ
ン
ド
リ
ー
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
参
加
者
募
集

日
時　

�

12
月
１
日
（
日
）
８
時
30

分
集
合

場
所　

志
布
志
運
動
公
園
体
育
館　

部
門　

Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
の
3
ク
ラ
ス

※
ク
ラ
ス
に
よ
り
、
男
性
の
ジ
ャ

ン
プ
攻
撃
で
き
る
年
齢
設
定
が
異

な
り
ま
す
。

Ａ　

45
歳
以
上　

Ｂ　

50
歳
以
上

Ｃ　

60
歳
以
上

※
女
性
は
全
ク
ラ
ス
で
ジ
ャ
ン
プ

攻
撃
が
で
き
ま
す
。

募
集
チ
ー
ム　

先
着
16
チ
ー
ム

参
加
料　

２
０
０
０
円（
１
チ
ー
ム
）

申
込
期
限　

11
月
７
日
（
木
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
：

● �

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会（
山
下
）

℡
０
９
０‒

４
９
９
０‒

４
４
９
７

職
業
訓
練（
再
就
職
を
目
指
す
方
）

総
合
ビ
ジ
ネ
ス
科
Ｋ
②

募
集
期
限　

10
月
７
日
（
月
）
ま
で

募
集
定
員　

20
人

受
講
料　
無
料（
教
材
費
は
自
己
負
担
）

訓
練
期
間　

10
月
31
日
（
木
）
～

令
和
７
年
１
月
30
日
（
木
）　

場
所　
（
有
）
ス
カ
イ
ピ
ー
シ
ー

（
鹿
屋
市
寿
７
丁
目
１‒

17
）

■
問
い
合
わ
せ
先
：

● �

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
鹿
屋

℡
０
９
９
４‒

４
２‒

４
１
３
５

●� 

鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

℡
０
９
９
４‒

４
４‒

８
６
７
４

職
業
訓
練（
再
就
職
を
目
指
す
方
）

Ｉ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
科（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
デ
ザ
イ
ン
）

募
集
期
限　

10
月
11
日
（
金
）
ま
で

募
集
定
員　

20
人

受
講
料　
無
料（
教
材
費
は
自
己
負
担
）

訓
練
期
間　

11
月
８
日
（
金
）
～

令
和
７
年
３
月
７
日
（
金
）　

場
所　

垂
水
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

（
垂
水
市
本
町
14‒
２
）

■
問
い
合
わ
せ
先
：

●� 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
隅

℡
０
９
９‒

４
８
２‒

１
２
６
５

●� 

鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

℡
０
９
９
４‒

４
４‒

８
６
７
４

ジ
ャ
パ
ン
ア
ス
リ
ー
ト
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
大
隅
（
Ｊ
Ａ
Ｔ
Ｃ

大
隅
）
で
の
イ
ベ
ン
ト

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク
無
料
体
験
会

　

体
力
強
化
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を

目
指
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　
10
月
５
日
（
土
）
16
時
～
18
時

場
所　

�

Ｊ
Ａ
Ｔ
Ｃ
大
隅

対
象　

19
歳
以
上（
初
心
者
大
歓
迎
）

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

※�

10
月
27
日
（
日
）
か
ら
は
ク
リ

ニ
ッ
ク
も
始
ま
り
ま
す
。

参
加
料　

１
０
０
０
円
／
1
回

10
月
～
3
月
の
期
間
で
全
10
回
予
定

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
：

�

●
ジ
ャ
パ
ン
ア
ス
リ
ー
ト

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
大
隅

℡
４
７
７‒

１
１
０
２

▼申込はこちら
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■問い合わせ先：

市民環境課 環境政策グループ

℡ 474-1111（内線 133）

再
生
紙
１
０
０
％
配
合

「
志
布
志
・
大
崎
ロ
ー
ル
」
を
販
売
中

　

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
活
用
す
る
た
め
、
本
市
と

大
崎
町
で
分
別
・
回
収
し
た
古
紙
と
紙
お
む
つ
を
、

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
へ
リ
サ
イ
ク
ル
し
、「
志
布

志
・
大
崎
ロ
ー
ル
」
と
し
て
市
内
の
一
部
店
舗
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
は
、
市
民
一
人
一
人

が
取
り
組
ま
れ
て
い
る
ご
み
の
分
別
に
よ
り
リ
サ
イ

ク
ル
さ
れ
た
再
生
パ
ル
プ
を
１
０
０
％
使
用
し
て
い

ま
す
。

　
「
混
ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば
資
源
」
で
す
。

　

持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
の
た
め
に
も
、
引
き
続

き
ご
み
の
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

リ
ユ
ー
ス
品
の
試
験
回
収
を
行
い
ま
し
た

　

８
月
３
日
、
ア
ピ
ア
前
市
営
駐
車
場
で
、
市
と
市

衛
生
自
治
会
に
よ
る
リ
ユ
ー
ス
品
の
試
験
回
収
を
行

い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
約
１
０
０
世
帯
か
ら
の
持
ち
込
み
が
あ

り
、
お
よ
そ
1
・
３
ト
ン
の
リ
ユ
ー
ス
品
が
回
収

さ
れ
ま
し
た
。
重
量
別
で
は
陶
器
類
が
一
番
多
く

（
５
５
７
㎏
）、
そ
の
他
に
は
、
雑
貨
、
お
も
ち
ゃ
、

家
具
な
ど
が
回
収
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
持
ち
込
ま
れ
た
リ
ユ
ー
ス

品
を
無
料
で
引
き
取
り
、（
株
）
エ
コ
ミ
ッ
ト
の
協

力
の
も
と
、
次
の
使
い
手
に
つ
な
げ
、
ご
み
の
減
量

化
を
目
指
す
取
組
で
す
。
リ
ユ
ー
ス
品
試
験
回
収
は

今
後
も
実
施
予
定
で
す
。

◆ 

リ
ユ
ー
ス
と
は
、
不
要
に
な
っ
た
も
の
を
捨
て

ず
に
再
利
用
す
る
こ
と
で
、
ご
み
を
減
ら
す
取
組
で

す
。
持
続
可
能
な
社
会
を
目
指
し
、「
美
し
い
地
球

を
子
ど
も
た
ち
に
」
残
し
て
い
く
た
め
に
も
、
も
の

を
長
く
使
う
心
が

け
や
不
要
に
な
っ

て
も
次
の
使
い
手

に
つ
な
げ
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま

ず
は
家
庭
で
で
き

る
こ
と
か
ら
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

秋
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

参
加
者
募
集

　

市
生
物
多
様
性
セ
ン
タ
ー
で
は
、
有
明
開
田
の
里

公
園
内
の
森
を
歩
き
、
動
植
物
を
観
察
す
る
「
秋
の

ネ
イ
チ
ャ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

有
明
開
田
の
里
公
園
内
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
な
が

ら
、
身
近
に
あ
る
緑
に
触
れ
、
自
然
の
移
ろ
い
や
生

物
多
様
性
を
五
感
で
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
20
日
（
日
）
10
時
～

集
合
場
所　

有
明
開
田
の
里
公
園
多
目
的
ス
テ
ー
ジ

定
員　

先
着
20
人

応
募
方
法　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル 

参
加
費　

無
料

■
申
込
・
問
合
せ
先
：

● 

志
布
志
市
生
物
多
様
性
セ
ン
タ
ー

℡
０
９
０‒

４
３
０
１‒

９
０
９
１

メ
ー
ル  shibushi.seibututayousei@

gm
ail.com

◀ 

再
生
パ
ル
プ
を
１
０
０
％
使
用
し
た

　

 「
志
布
志
・
大
崎
ロ
ー
ル
」

▲動きやすい服装での参加がオススメ

医療費総額 294,182,713 円 医療費１人当たりの負担内訳

国保加入者数（６月末） 7,259 人 市（国保）負担額 35,410 円
（全体の約 87.4％）１人当たりの医療費

（医療費総額／国保加入者数）
40,527 円

（前年同月比 6.82％増） 個人負担額 5,117 円

国民健康保険医療費状況（令和６年６月分）

知って納得！ ■問い合わせ先：

保健課 健康増進グループ

℡ 474-1111（内線 122 ～ 125）

特定健診・後期高齢者健康診査などの情報提供票の提出について
◆情報提供とは？

　生活習慣病などの治療のため、定期的に医療機関に通院している方は、医療機関からの情報提供をしていただ

くことにより、特定健診・長寿健診（集団健診など）を受診していなくても、特定健診・長寿健診を受診したこ

とになります。また、高血圧・糖尿病などの生活習慣病の改善につなげる保健指導を利用することができます。

情報提供は「無料」で行うことができます。
※特定健診・長寿健診の不足している項目の検査料は「無料」となります。
（ただし、病気や治療のときは、一部自己負担が必要な場合があります。）

◆情報提供の方法　　医療機関への提出期限　令和７年２月 28 日（金）まで

　�「特定健康診査情報提供票」または「後期高齢者の健康診査等情報提供票」をかかりつけの医

療機関に提出してください。
　かかりつけの医療機関への提出を希望される方は、保健課 健康増進グループ　℡ 474-1111（内線 167）ま

でご連絡ください。今年度、人間ドックを受診し、情報提供票を提出済みの方は提出不要です（今後受診予定

の方も含む）。なお、市が把握している生活習慣病（高血圧症、糖尿病、脂質異常症など）で治療中の方は、

事前に保健課から情報提供票を送付していますのでご確認ください。

Ｑ&Ａ特定健診

Ｑ１　情報提供に協力するとどんなメリットがありますか？

Ａ１　�情報提供に協力された方には、毎年の血圧や血液の状況などを比較し、健康づくりに役立てることが

できる「健康診査経年結果票」をお渡しします。また、「ししまる健診パスカード」の交付を情報提供

医療機関から受けることができ、商工会加盟の協力店で割引などの特典を受けることができます。

Ｑ２　情報提供は市内の協力医療機関のみが対象ですか？

Ａ２　�県内医療機関や宮崎県の一部の医療機関でも情報提供に協力いただいておりますので、情

報提供協力医療機関を確認されたい方は、保健課 健康増進グループまでご連絡ください。

なお、市外医療機関において情報提供いただいた場合は、「ししまる健診パスカード」

は後日郵送します。

◆対象となる方

　●志布志市国民健康保険に加入している、今年度 40 歳～ 74 歳になる方

　●志布志市後期高齢者医療制度に加入している、今年度 75 歳～ 84 歳になる方



都市部からやってきてさまざまな地域おこし活動を行う「地域おこし協力隊」と都市部からやってきてさまざまな地域おこし活動を行う「地域おこし協力隊」と

地域コミュニティ協議会の設立や協議会の活性化を支援する「地域支援員」が地域コミュニティ協議会の設立や協議会の活性化を支援する「地域支援員」が

毎回交代でそれぞれの活動をレポートしていきます！毎回交代でそれぞれの活動をレポートしていきます！
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図書館へ行こう。
一冊の本との出会いがあなたの人生を変える一冊の本との出会いがあなたの人生を変える

開館時間　平日９時～ 19 時（土日・祝日は 18 時まで）

■問い合わせ先：志布志市立図書館　℡ 472-3322

● おはなし会（志ふれあい交流館）10 時 30 分～
【９月】22 日（日）　【10 月】27 日（日）

● アニメ上映会（志ふれあい交流館）14 時 30 分～
【９月】15 日（日）    【10 月】６日（日）、20 日（日）

● 休館日
【９月】17 日（火）、18 日（水）、24 日（火）、30 日（月）

【10 月】７日（月）、15 日（火）、16 日（水）、21 日（月）、28 日（月）

◆しぶし電子図書館【今月の作品紹介】

※「しぶし電子図書館」へアクセスしてみてね！
　朝読書などに最適な「読み放題」の児童書や、読み
上げ機能の付いた絵本などもあります。幅広いジャン
ルの「雑誌読み放題サービス」も展開中！

◆ おすすめの新刊　　　
「赤い星々は沈まない」

月吹 文香 / 著　新潮社

図書館からのお知らせ（※日程・内容変更の場合あり）
◆ 「もったいないばあさん」20 周年 ◆
　絵本作家　真珠 まりこさん「おはなし会」開催
日時　10 月 13 日（日）午前 10 時～
　　　（9 時 30 分開場）
場所　志ふれあい交流館
入場無料　※要申込
対象　子どもから大人まで
定員 100 名
申込受付　９月 14 日（土）から

歳を重ねてもからだの奥で灯る、底
知れぬ疼き－。人生の折り返し地点
を過ぎた女たちの「欲」を正面から
描き、第 18 回「女による女のための
R-18 文学賞」大賞を受賞した表題作
をはじめ、全 5 編を収録。

変
な
家
２

11
の
間
取
り
図 

電
子
版

雨
穴
／
著　

飛
鳥
新
社

23
時
の
お
つ
ま
み
研
究
所

小
田 

真
規
子
／
著

ポ
プ
ラ
社
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文芸文芸
短
歌
（
松
山
南
船
短
歌
会
）

紅
梅
の
蕊
に
飛
び
交
う
蜜
蜂
の

　
　

羽
音
ま
ぢ
か
に
聴
く
昼
下
が
り　
　
　
　

大
迫 

鈴
子

明
か
り
つ
き
久
し
き
空
き
家
に
子
供
ら
の

　
　

は
ず
む
声
あ
り
異
国
の
家
族　
　
　
　
　

中
島 

昭

大
木
に
の
う
ぜ
ん
か
ず
ら
は
這
い
上
が
り

　
　

蕾
ふ
く
ら
み
咲
は
じ
む
を
待
つ　
　
　
　

吉
元 

ミ
チ
子

あ
た
り
に
は
紅
紫
の
野
の
あ
ざ
み

　
　

傘
寿
の
翁
田
植
え
の
準
備　
　
　
　

    　

北
村 

ヒ
ロ
子

謹告

　志布志左右俳句会代表を務めていた暉峻康瑞さんが、令和６

年３月に逝去されました。志布志での「左右の志」を広めると

ともに、現代俳句の普及、啓発にご尽力されました。

　今回は、志布志左右俳句会で選んだ暉峻さんのこれまでの句

を掲載します。

遺
句　
（
暉
峻
康
瑞
）

生
も
死
も　

旅
路
の
ひ
と
つ　

親
鸞
忌

充
分
に
老
い
て　

パ
ッ
と
桜
に
な
り
た
い
わ

貴
方
は　

あ
な
た
で
あ
れ
ば
い
い　

山
茶
花
は
散
っ
た

君
が
代
や　

ま
だ
泳
ぎ
つ
か
な
い　

兵
が
い
る

蛍
く
る
ま
で　

沈
思
黙
考　

左
右
忌
で
す

ト
コ
ロ
テ
ン　

ツ
ル
リ
と
喉
の
奥
ま
で　

夏
が
き
た

逆
ら
わ
ず　

た
ゞ
す
い
す
い
と　

赤
と
ん
ぼ

長
生
き
と
は　

別
れ
る
友
が
ふ
え
る
こ
と
か　

秋
彼
岸

平
凡
が　

い
ち
ば
ん
幸
せ　

あ
っ
ち
向
い
て
ほ
い

人
間
の　

悲
し
き
煩
悩
を
叩
く　

除
夜
の
鐘

◀ 渋 谷 隊 員 は 長 島 町
で「 み か ん ち ゃ ん 」 と
し て 活 躍 中 ！
私 も 負 け な い よ う に
キ ャ ラ ク タ ー を 磨 か
な け れ ば 。

　他地域の協力隊を招いて、お互いのまちの良いと
ころを紹介し合う「よかトコ交換ツアー」、その第
２弾が市公式 YouTube にて公開になりました。今
回は長島町の渋谷日和隊員とのコラボです。
　長島町は温州みかんの発祥の地で、渋谷隊員は「柑
橘ソムリエ」の資格をもつほどにみかん愛が溢れる
人。それに対抗するには、本市が生産量県内トップ
を誇るイチゴでしょう！ということで、志布志市篇
ではイチゴに関するよかトコを紹介しています。イ
チゴ農家さんで、おいしいイチゴの見分け方を教
わったり、絶品イチゴスイーツをいただいたり、盛
りだくさんの内容になっています。
　１本には収まりきらず、前後半２本立てになって

しまいましたが…観てね！

地域おこし協力隊 山田 剣志朗

「 森 山 マ ル シ ェ 」 の 詳 細 は こ ち ら ▶

　私は地域活動を運営するのも参加するのも大好き
で、「天職だな」と楽しく活動しています。
　11月 24日（日）には「森山マルシェ」
を開催予定です。ぜひご参加ください！

▲ 潤 ケ 野「 親 子 で キ ャ ン プ ＆ み ず て っ ぽ う 大 会 」、 八 野「 ふ る さ
と 夏 ま つ り 」 の 様 子 は 動 画 で 公 開 中 で す ！（ 二 次 元 コ ー ド か ら ）

▲ 鹿 児 島 市 内 で の 発 表 の 様 子

▲ 田 之 浦「 夏 ま つ り 」

　令和３年に地域おこし協力隊の任期を満了し、地
域支援員として４年目を迎えている川崎です。
　8月は、潤ケ野校区コミュニティ協議会の「親子
でキャンプ＆水てっぽう大会」
の企画運営や、八野地区ふるさ
と協議会「八野ふるさと夏まつ
り」の横断幕づくりや SNSでの
情報発信、舞台出演など自分も
担当地域の中に入りながら協議
会活動の支援をさせていただき
ました。

　SNS での情報発信を
行うことで、県内外から
視察の問い合わせや講演
依頼などもいただき、自
分自身も学びながら志布
志市の協議会の活動や魅
力を PRしています。

地域活動に参加しています♪地域支援員 川崎 桃子

　７月 20 日に大阪市で行わ
れた移住定住イベント「おい
でや！いなか暮らしフェア
2024」にて、本市と農業につ
いてのPR活動をしてきました。
　志布志という地名は、さんふ
らわあや「志の多い町」として知っている方が多く、
都会から離れた自然豊かな田舎暮らし、温暖で穏や
かな気候を求めた相談が多数見受けられました。

　相談者の 4割ほどは農業に
興味を持っており、地域おこ
し協力隊に対する質問もあり、
自分の知識や経験から存分に
志布志の生活や農業について
お話することができました。
今後も本市への移住定住促進
の力になれるよう活動を続け
ていこうと思います。

地域おこし協力隊 村山 剛
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琉
るいと
翔ちゃん（11カ月）

　　　　　　　　　　　　志布志町志布志

ご家族からのメッセージ！

毎日元気いっぱいの琉翔。バタバ

タハイハイで動き回って毎日運動

会！最近は階段も登れるように

なって歩くのもあと少しかな。こ

れからもスクスク元気に育って、

たくさん思い出作ろうね。

ご家族からのメッセージ！

できることが増えて、いろいろな

ことに興味津々の一志。大好きな

お姉ちゃんが、いつも面白いこと

をして笑顔いっぱい！これからも、

たくさんの笑顔に囲まれて、すく

すく大きくなぁれ！

一
かずゆき
志ちゃん（８カ月）

　　　　　　　　　　　　有明町野井倉

26262024（令和 6）年 9 月　市報しぶし2024（令和 6）年 9 月　市報しぶし

ご家族からのメッセージ！

気が強くてしっかり者だけど泣き

虫なさとり、のんびり優しい大

物のじょう。これからも家族一緒

にたくさん遊んで楽しい思い出を

いっぱい作っていこうね♪

知
さとり

ちゃん・生
じょう

ちゃん（１歳）
　　　　　　　　志布志町安楽

▼投稿はこちらから

きくなきくなああれれ大大
● 

福
山
氏
庭
園
を
訪
れ
て
み
た
い
と
思
い

ま
し
た
。志
布
志
に
転
居
し
て
４
年
半
。分
か

ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
市
報
に
助
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
と
知
り
合
う
チ
ャ

ン
ス
を
探
し
て
い
ま
す
。
公
民
館
講
座
以
外

に
参
加
で
き
る
行
事
が
あ
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
。（
PN　

あ
ー
ち
ゃ
ん　

60
代
）

▼ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
投
稿
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
福
山
氏
庭
園
は
是
非
行

か
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
！
今
月
紹
介
し

た
こ
ろ
ば
ん
体
操
な
ど
に
参
加
さ
れ
る

の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

● 

戦
後
79
年
の
特
集
に
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
し
た
。
戦
争
を
物
語
る
壕
な
ど
が

い
ま
だ
こ
の
地
に
残
っ
て
い
る
と
は
思

わ
ず
、少
し
恐
怖
す
ら
感
じ
ま
し
た
。今

回
の
特
集
は
い
い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

（
PN　

し
ゅ
う
ち
ゃ
ん　

40
代
）

▼ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
投
稿
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
先
月
の
特
集
で
平
和
で

あ
る
こ
と
が
あ
た
り
ま
え
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
、
平
和
で
あ
り
続
け
る
た
め

に
は
、
歴
史
を
知
る
必
要
が
あ
る
こ
と

な
ど
、
伝
え
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ

た
か
な
と
思
い
ま
す
。

● 

戦
争
体
験
の
話
は
、
ド
ラ
マ
や
映
画

の
世
界
の
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
実
際
に
体
験
さ
れ
た
方
の

話
を
聞
く
と
、
心
が
締
め
つ
け
ら
れ
る

思
い
で
す
。
毎
年
広
報
紙
な
ど
で
も
語

り
継
ぐ
こ
と
が
大
事
な
こ
と
だ
と
思
い

ま
し
た
。（
PN　

匿
名
希
望　

30
代
）

▼ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
投
稿
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
語
り
継
ぐ
活
動
は
地
道

で
す
が
、
平
和
の
た
め
に
大
事
な
活
動

で
す
。
紙
面
掲
載
で
一
人
で
も
多
く
の

方
に
見
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

市報しぶしを読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、あなたの身近な出来事などをお書きください。

９月号の記事で、特に良かった記事・分かりにくかった記事があれば教えてください。

良かった：

分かりにくかった：

ご協力ありがとう

ございました。

市 民
こ え
市 民
こ え

のの

戦
後
戦
後
7979
年
を
迎
え
て

年
を
迎
え
て

市
長
コ
ラ
ム　
　

下
平　

晴
行

　

令
和
６
年
８
月
15
日
、
こ
の
日
で

終
戦
か
ら
79
年
と
な
り
ま
し
た
。
同

日
に
は
日
本
武
道
館
に
お
い
て
全
国

戦
没
者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、
約
３
千

人
の
遺
族
が
参
列
さ
れ
ま
し
た
。

　

追
悼
式
で
は
、
遺
族
代
表
が
「
世

界
で
は
い
ま
な
お
戦
争
が
絶
え
る
こ

と
は
な
い
状
況
。
一
日
も
早
い
平
和

の
実
現
を
」
と
願
い
ま
し
た
。
当
日

の
参
列
遺
族
の
中
で
、
最
高
齢
は
97

歳
だ
っ
た
よ
う
で
、
厚
生
労
働
省
の

発
表
に
よ
る
と
、
事
前
に
参
列
意
向

を
示
し
た
遺
族
の
約
47
％
が
戦
後
生

ま
れ
と
の
こ
と
。
先
月
号
の
市
報
し

ぶ
し
で
も
特
集
に
て
掲
載
が
あ
り
ま

し
た
が
、
戦
時
中
の
記
憶
や
平
和
教

育
な
ど
の
継
承
の
在
り
方
が
問
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

戦
後
、
日
本
は
戦
争
の
苦
い
教
訓

と
憲
法
の
平
和
主
義
を
忠
実
に
守
り
、

こ
れ
ま
で
国
際
社
会
に
お
い
て
尽
力

し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
世
界
に
目
を
向

け
ま
す
と
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
や
パ
レ
ス
チ
ナ
情
勢
の
悪
化
な

ど
、
混
沌
と
し
た
状
況
が
続
い
て
お

り
ま
す
。
隣
国
中
国
に
お
い
て
も
台

湾
周
辺
で
大
規
模
軍
事
演
習
を
行
う

な
ど
の
動
き
が
あ
る
ほ
か
、
北
朝
鮮

は
核
ミ
サ
イ
ル
の
開
発
を
進
め
て
お

り
、
日
本
は
安
全
保
障
の
危
機
に
直

面
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
の
教
育
現
場
で
は
平
和
学
習

が
行
わ
れ
、
戦
争
の
悲
惨
さ
、
平
和

主
義
を
次
代
に
伝
え
続
け
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
夏
休
み
中
と
な
る
お
盆

の
期
間
な
ど
を
活
用
し
、
子
ど
も
た

ち
は
地
域
の
方
や
親
族
な
ど
か
ら
戦

争
に
関
す
る
話
を
聞
く
機
会
も
あ
っ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
誰
も
が
平
和

で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実

現
に
向
け
、
今
後
も
平
和
教
育
を
続

け
て
ま
い
り
ま
す
。

きくなきくなああれれ大大 にお子さんを掲載しませんか？にお子さんを掲載しませんか？

　大切なお子さんの成長の記録を市報しぶしに掲載しませんか？　　

　投稿は、右の二次元コードを読み込み、お子さんの写真やメッセー

ジなどを送っていただくだけで完了します。

【投稿するときに入力してもらう内容】

① 掲載される子の氏名

② 掲載される子の住所・年齢

③ 投稿者の氏名・連絡先（電話またはメールアドレス）

④ 掲載するメッセージ（70 字～ 110 字）

⑤ 掲載希望月（希望月がある場合のみ）

⑥ 掲載を希望する画像

※ �対象は、コーナーに掲載されたことのない、志布志市内

在住の 6 歳以下のお子さん（小学生未満）に限ります。
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●ご氏名

フリガナ

●年代　　　代　

●ペンネーム

※記入のない場合、「ペンネームなし」で掲載いたします。

●ご住所　□□□ － □□□□

●電話番号（　　　）　　　－

郵送の場合は

お手数ですが

63円切手を

お貼りください 8 ９ ９ ７ １９２-

郵便はがき

志布志市役所

総合政策課　広報・地域政策グループ
市報しぶし「読者プレゼント」係 行

（No.225/2024-9）

お便りお待ちしています
　市報しぶしを読んだ感想、今後取り

上げてほしい話題や記事、あなたの身

近な出来事などをお書きください。

　頂いたお便りの一部は、「市民のこ

え」に掲載させていただきます。なお、

個別の回答はいたしません。寄せられ

た内容を掲載する際、趣旨を変えない

程度に添削することがあります。

　お便り・LINE をいただいた方の中

から、抽選で読者プレゼントをお送り

します。なお、当選発表は発送をもっ

てかえさせていただきます。

点線に沿って切り取ってください　→

✂

キトトリ線

区　分 鹿児島県 志布志市

発生件数 1 , 6 4 9【 － 46】 3 4 【 ＋ ５ 】

死者数 3 0【 ＋ ７】 １ 【 ＋ １ 】

傷者数 1 , 8 3 2【 － 76】 3 5 【 － ７ 】

交 通 事 故 発 生 状 況
2024 年７月末現在累計（2024 年１月～７月） 

 【　】は前年比

ー題　字ー

ひなつ さん

志布志高校２年生

５ 歳 か ら 書 道 を 続 け て い る

るひなつさん。文化祭でやり

遂 げ た 書 道 パ フ ォ ー マ ン ス

を、もっと地域で披露してい

きたいと抱負を語りました。

【
編
集
後
記
】

お
祭
り
ラ
ッ
シ
ュ
！
こ
の
夏
、
各
地
域

の
お
祭
り
に
お
邪
魔
し
て
き
ま
し
た

▼
ひ
と
つ
は
「
八
野
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
」。

旧
八
野
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
ス
テ
ー

ジ
や
お
肉
の
ふ
る
ま
い
、
そ
し
て
注
目
は
打

ち
上
げ
花
火
。
校
舎
の
す
ぐ
向
こ
う
で
上
が

る
の
で
、
そ
の
迫
力
た
る
や
。
真
上
に
あ
が

る
大
輪
は
、
カ
メ
ラ
に
到
底
収
ま
り
き
り
ま

せ
ん
で
し
た
▼
も
う
ひ
と
つ
は
泰
野
。
お
寺

の
境
内
に
組
ま
れ
た
や
ぐ
ら
を
囲
ん
で
の
、

ま
さ
に
盆
踊
り
。
流
れ
る
曲
を
聞
い
て
い
る

と
、ふ
と
子
ど
も
の
頃
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

そ
う
い
え
ば
、
し
ば
ら
く
実
家
に
帰
っ
て
な

い
な
あ
▼
少
し
落
ち
着
い
た
ら
、
顔
を
出
し

に
帰
省
し
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。（
山
田
）

自
然
災
害
の
お
そ
ろ
し
さ
に
直
面
し
た

8
月
。
ま
ず
、
上
旬
の
日
向
灘
地
震
。

突
き
上
げ
る
よ
う
な
揺
れ
に
驚
き
、
机
の
下

に
身
を
隠
し
ま
し
た
。
揺
れ
が
お
さ
ま
っ
た

直
後
、
ど
う
行
動
す
べ
き
か
分
か
ら
ず
、
頭

が
真
っ
白
に
な
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す

▼
そ
の
後
、
防
災
用
品
な
ど
揃
え
ね
ば
と

思
っ
て
い
た
矢
先
、下
旬
の
台
風
10
号
。「
な

ん
で
立
て
続
け
に
」
と
思
い
ま
し
た
が
、
そ

れ
は
こ
ち
ら
の
勝
手
な
都
合
▼
「
自
然
災
害

は
い
つ
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
」、
よ
く

聞
く
こ
の
言
葉
。
こ
の
言
葉
の
本
来
持
つ
重

さ
を
ず
っ
し
り
と
感
じ
ま
し
た
。
あ
た
り
ま

え
の
明
日
が
来
る
こ
と
が
ど
ん
な
に
幸
せ

か
。
毎
日
を
大
切
に
し
な
き
ゃ
な
あ（
橋
川
）

プレゼント

要・不要
プレゼントの答え

市公式 LINE からの応募　９月 27 日（金）23 時 59 分まで

お便りなどでの応募　　  ９月 27 日（金）消印分まで　　　

市公式 LINE で発行日の 19 時にプレゼントの情報と応募フォームを配信

今月のクイズ
Q．�通いの場、ころばん体操は現在何カ所で開催されていますか？

　　　　　　　　　　　　　　カ所

〇に入る２文字の答えは、この広報紙のどこかにあります。

今月のプレゼント今月のプレゼント

カ所

焼肉さかいで使える

お食事券 1,000 円分
10 名様にプレゼント

●貿易船入港隻数：62 隻（日本５　外国 57）

●輸出：29 億 13 百万円

　主な品名：ゴム製品、原材料（木材）

●輸入：165 億円 2 千万円

　主な品名：とうもろこし、飼料（植物性油かす）

　令和６年７月末現在市 の 人 口 志 布 志 港 令和６年５月分

人口：２８，８１２人（－ 16 人）

男性：１３，８４８人（－８人）

女性：１４，９６４人（－８人）

転入：99 人  転出：76 人  出生：12 人  死亡：51 人

世帯数：１５，１１７戸（＋５世帯）

このコーナーは

インターネット版では

ご覧いただけません。

ご了承ください。
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広
告

広
告

「市報しぶし」に
広告を載せませんか？

１枠　縦   56mm ×横   90mm　10,000 円
２枠　縦   56mm ×横 180mm　20,000 円
４枠　縦 112mm ×横 180mm　40,000 円
■問い合わせ先：

�総合政策課　広報・地域政策グループ
℡ 472-1111

90㎜

56
㎜

広
告

広
告

広
告

広
告

30

広
告

「 

環
境
の
整
備
」
と
は
？

　

障
害
者
差
別
解
消
法
（
第
５
条
）
で

は
、
合
理
的
配
慮
を
的
確
に
行
う
た
め

に
、
事
前
に
施
設
や
設
備
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
、
手
話
や
絵
文
字
な
ど
に
よ
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
な
ど
「
環

境
の
整
備
」
に
努
め
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
環
境
の
整
備
に
は
、
ハ
ー
ド

面
の
み
な
ら
ず
、
職
員
に
対
す
る
研
修

な
ど
の
ソ
フ
ト
面
の
対
応
も
含
ま
れ
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
「
車
い
す
に
乗
っ
た
ま
ま
店
内
を
移

動
し
た
り
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
り
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
」

　

こ
の
場
合
、
ど
の
よ
う
な
「
環
境
の

整
備
」が
求
め
ら
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
？

　

ま
ず
、
ソ
フ
ト
面
と
し
て
、
車
い
す

で
の
店
内
移
動
や
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
の

中
で
商
品
陳
列
を
工
夫
す
る
な
ど
の
研

修
を
行
う
こ
と
や
、
車
い
す
の
方
が
来

店
さ
れ
た
際
の
座
席
位
置
や
支
援
方
法

な
ど
、
誰
で
も
対
応
で
き
る
接
客
マ

ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
す
る
な
ど
の
対
応
を

行
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

ハ
ー
ド
面
で
は
、
階
段
し
か
な
か
っ

た
店
舗
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
設
置
し
た

り
、
店
舗
を
改
装
し
、
段
差
を
す
べ
て

取
り
払
い
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
す
る
な

ど
の
対
応
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
サ
ー
ビ
ス
提

供
を
制
限
す
る
よ
う
な
ル
ー
ル
や
社
内

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
見
直
す
な
ど
、
こ
の
機

会
に
さ
ま
ざ
ま
な
障
壁
を
取
り
除
く
た

め
に
施
設
や
設
備
の
見
直
し
を
行
っ
て

み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

※
「
環
境
の
整
備
」
は
努
力
義
務
で
す
。

費
用
や
負
担
の
程
度
な
ど
、
過
度
な
負

担
と
な
ら
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
：

福
祉
課 

生
活
福
祉
グ
ル
ー
プ

℡
４
７
４‒

１
１
１
１
（
内
線
１
７
４
）

共
に
生
き
る
社
会
の
実
現
へ

　
～ 

知
ろ
う
・
学
ぼ
う
　
合ご
う
り
て
き
は
い
り
ょ

理
的
配
慮 

～
♯３
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月
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月
９
日
 発
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予
定

市
報

し
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し
９

月
号

令
和
６
年
９
月
11
日
発
行

〒
899-7192　

志
布
志
市
志
布
志
町
志
布
志
二
丁
目
１
番
１
号

E-m
ail：

kouhou@
city.shibushi.lg.jp

℡
：
099-472-1111（

代
）　
Fax ：

099-473-2203

【暮らしのカレンダー】

※１ �事前予約制です。かごしま若者サポートステーション霧島

サテライトまでご連絡ください。℡ 0995-73-7866

※２ �事前予約制です。 保健課 健康増進グループ
 　　℡ 474-1111（内線 194）までご連絡ください。

※３ �事前予約制です。 総務課 行政グループ
 　　℡ 472-1111 までご連絡ください。

※４ �事前予約制です。地域包括支援センター（有明地区公民館内） 

までご連絡ください。℡ 474-1111

※５ �事前予約制です。以下の各庁舎担当窓口までご連絡ください。

　　 市民税務課 市民税務グループ　℡ 472-1111（内線 223）

　　 市民環境課 市民年金グループ　℡ 474-1111（内線 113）

　　 総務市民課 市民グループ　　　℡ 487-2111（内線 226）

※６ �事前予約制です。 地域振興課 地域振興グループ
 　　℡ 474-1111 までご連絡ください。

※７ ��事前予約制です。� 港湾商工課 セールスグループ
 　　℡ 472-1111（内線 283）までご連絡ください。

10 月
１日 火 ●大隅地区司法書士法律相談※６

　（13：00 ～ 15：00　 ２階応接室）

２日 水

３日 木

４日 金

５日 土

６日 日

７日 月 ●よろず支援拠点定期相談会※７
　（９：00 ～ 16：00　 ２階相談室）

８日 火

９月
11 日 水

12 日 木

13 日 金

●特設人権相談【志布志】
　（10：00 ～ 15：00　 １階会議室）
●かごしま若者サポートステーション出張相談※１
　（13：00 ～ 15：00　 ２階相談室）
●こころの健康づくり相談会【志布志】※２
　（14：00 ～ 16：30　 ２階相談室）

14 日 土

15 日 日

16 日 月

17 日 火 ●大隅地区司法書士法律相談※３
　（13：00 ～ 15：00　 ２階相談室）

18 日 水

●看護職による就業相談
　（10：00 ～ 12：00　志布志市ふるさとハローワーク）
●女性支援相談室【松山】
　（13：30 ～ 16：30　新橋地区公民館）

19 日 木

●行政相談
　（13：00 ～ 16：00　 ２階相談室）
●もの忘れ進行予防相談会【有明】※４
　（13：30 ～ 15：30　有明地区公民館小会議室１）

20 日 金

21 日 土

22 日 日 ●軽トラック朝市【志布志市多目的イベント広場】

23 日 月

24 日 火

25 日 水 ●移動年金相談所【有明】※５
　（9：30 ～ 15：30　有明地区公民館小会議室１）

26 日 木

27 日 金 ●かごしま若者サポートステーション出張相談※１
　（13：00 ～ 15：00　 ２階相談室）

28 日 土

29 日 日

30 日 月

● 固定資産税（３期）　　● 国民健康保険税（５期）
● 介護保険料（５期）　　● 後期高齢者医療保険料（５期）
　 納期限：９月 30 日（月）　口座振替：９月 25 日（水）

今月の納税

令和６年度 
滞納処分等実施状況

（令和６年４月～７月）
差押えを実施した件数

51 件
【差押えの内容】

債権 　 17 件　給与　  ４件
預貯金  29 件　不動産  １件

世界大会に８人出場の快挙（空手）
　有明町野井倉の空手道場真輝塾の塾生８人が第３回

世界硬式空手道選手権大会（８月３～４日 東京都代々

木体育館）への出場を果たし、市長を表敬しました。　

　小学生から大人まで、８人も出場した快挙も束の間、

「世界の壁を感じた大会。これからも努力を重ねてま

た世界へ挑戦したい」と抱負を語っていました。押忍！

世界硬式空手道選手権出場者

稲付 蓮
れ ん と

斗（志布志高校２年　世界第３位）

益田 裕
ゆうだい

大（尚志館高校２年　世界ベスト８）

岡留 音
ね ね は

々芭（安楽小５年）・岡留 麗
れ の ん

音（志布志中１年）

三浦 拓
た く ま

眞（志布志中１年）・森川 笑
え こ

来（志布志中２年）

岡留 章浩・稲付 洋平


