
 

                                  

子育ての中で、 

「どんなふうに接したらいいのだろう。」 

「ことばがゆっくりだけど。」 

「こんなに落ち着きがなくていいのかなあ。」 

など、いろいろ悩みはつきません。 

 

  こどもたちは、大好きな人と一緒に楽しい「あそびの経験」を通して一

歩ずつ、次への育つ力をつけていきます。 

親子遊びの教室を通して、お子さんの歩みにゆったりつきあい今でき

ることを行いつつ、成長と発達を一緒にみまもっていきませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】志布志市志布志庁舎こども子育て課 

472-1111 奥村 有村 

☆場所    健康ふれあいプラザ   

☆目的   ①「やったあ！ おもしろ～い。」と心と体を開放させてあそび 、 

「またやりたい！みてみて！」という意欲、人に伝える力を養う。 

          ②みんなで楽しい体験を共有し、親子関係や人と関わる力を養う。 

          ③家庭での子育ての悩みなどについて、一緒に解決方法を考える。 

 

☆日時    毎月 1 回 10：00～12：00 

４/18(金) 散歩 10/ 23(木) 散歩 

５/29(木) ボールプール 11/26(水) フィンガーペイント 

６/27(金) おおぬの遊び 12/2４(水) 紙ナフキン遊び 

７/30(水) かたくり粉 １/29(木) 小豆遊び 

８/22(金) 水遊び ２/26(木) 小豆遊び 

９/19(金) 水遊び 3/25(水) よーいドン 

【おねがい】 

＊親子でふれあい遊びをします。軽装でお越しください。 

＊水筒(水・麦茶など)とお着替えをお持ちください。 

＊開始時間に遅れないよう、よろしくお願いします。 

(場所に慣れ、気持ちの準備をする大切な時間です。) 
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